
AFFICHAGE MARS AVRIL

SALADE VERTE AUX
CROUTONS 

Gluten 

Taboulé 
Gluten 

Salade de riz composée (tomate
mais poivron olive) et vinaigrette 

Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Colin d'Alaska  pané 
Poissons, Gluten 

Tarte aux 3 fromages,emmental,
mozzarella,fromage italien 

Oeufs, Gluten, Lait 

Oeufs durs  sauce béchamel 
Oeufs, Gluten, Lait 

Sauté de boeuf  sauce moutarde
à l'ancienne 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Pommes de terre en cubes vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Courgettes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

EPINARDS AU GRATIN 
Lait 

PUREE DE POMMES DE TERRE 

Lait 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

laitage / fromage 
Lait 

laitage / fromage 
Lait 

laitage / fromage 
Lait 

laitage / fromage 
Lait 

Crème dessert saveur vanille 
Lait 

Compote pommes allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

fruit de saison 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Gâteau moelleux au chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
06/04/2026 

Mardi 
07/04/2026 

Mercredi 
08/04/2026 

Jeudi 
09/04/2026 

Vendredi 
10/04/2026 
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