Semaine du 12 au 16 mai 2025 Ecoles d'Epernon S20
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Repas végétarien : Melon

ou pasteque

Tomate
vinaigrette Maison

Concombre
vinaigrette"Maison"
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Chili végétarien
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Ailerons de Poulet grillés

JEUDI

Salade de blé 4
au surimi
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Carottes rapées
vinaigrette

Pizza au fromage garnie

Filet de colin meuniére et

Boulettes de Boeuf vbf

créole,haricots Ao citron sauce curry
. . Sauce barbecue Maison
rouges,poivrons,mais..)
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Blé Salade verte Purée de carottes Boulgour pilaf
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Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage
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Compote de fraise

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage
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Créme a la vanille

Eclair au chocolat

Fruit de saison

Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et Iégumes sont cultivés au Boullay thierry.



