Semaine du 31 mars au 04 avril 2024- Ecoles d’Epernon S 14 elior @
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Saucisson a l'ail et
Crépes au fromage Betteraves vinaigrette cornichons Carottes vinaigrette
*roulade de dinde

Repas végétarien :
Friand au fromage

Tartiflette végétarienne
(Pdt,fromages,oignons,
creme)

Nuggets de poisson sauce Sauce carbonara

Filet de colin meuniére ketchup Chiken wings S Porc: Carbonara Dinde

Pommes noisette
Epinards a la creme Purée de carottes Macaronis
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Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
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Compote de fruits et
biscuit

Fruit de saison
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Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et Iégumes sont cultivés au Boullay thierry.

Fruit de saison
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