
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de betteraves             Plat végétarien               
Friand au fromage Taboulé Pâté de campagne       

S.p: roulade de dinde

Bouillon de volaille              
et                          

vermicelle 

Kefta d'agneau                  
à la tomate 

Sauce aux légumes               
(courgette, lentille, 

oignons)

Chiken wings                    
sauce barbecue Filet de colin meunière Poulet yassa (pilons, 

caramel, miel,,,)

Blé pilaf Macaronis Purée de potiron et 
pomme de terre Petits pois au thym Riz pilaf 

Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage 

Fruit de saison Liégeois à la vanille Fruit de saison Gâteau au chocolat Compote pomme fraise et 
biscuit

Semaine du 03 au 07 février 2025  ECOLES d'EPERNON S6

                  Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et légumes sont cultivés au Boullay thierry.


