
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes                          
râpées  vinaigrette                   

Pâté de foie et cornichons                  
S.p: Roulade de dinde Salade de mais Nouvel an chinois                      

Salade de haricots mungo Salade verte et croûtons 

Coquillettes                             
au saumon 

Paella au Poulet (riz,fruits 
de mer,poivrons,pilons,,)

Cordon bleu              
Sauce ketchup Nems au poulet Hachis Parmentier                                        

VBF

Pommes noisettes 
Riz                            

cantonnais                                  
(petits pois, œuf)

Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage 

Fruit de saison  Crêpe au sucre Fruit de saison Gâteau à l'ananas                  
maison Mousse au chocolat 

Semaine du 27 au 31 janvier  2025  ECOLES d'EPERNON S5

                  Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et légumes sont cultivés au Boullay thierry.


