Semaine du

16 au 20 décembre 2024 Ecoles d'Epernon S51
MARDI MERCREDI
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Paté de foie cornichons
S.porc: Roulade de
volaille

Salade de mais
et vinaigrette

Bouillon de poule
avec pates vermicelle

Repas végétarien

Crudités Friand au fromage

Saucisse de volaille

Filet de colin meuniére

au citron Nuggets de volaille
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Sauté de Porc

"Label Rouge"

Sauce creme
S.p: Emincé de dinde

Semoule "bio" aux épices
et légumes couscous

Purée de pomme de terre

Carottes persillées bio Pommes noisettes

Coquillettes "bio"

Fromage ou Laitage

Flan caramel

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

4

Gateaux au chocolat Eclair

Fruit de saison

&

Compote de fruits

Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une bonne partie des fruits et Iégumes sont cultivés au Boullay thierry.



	semaine 45
	semaine 46 
	semaine 47 
	semaine 48
	semaine  49
	semaine 50
	semaine 51

