— Semaine du 07 au 11 octobre 2024 Ecoles d'Epernon 41 elior@
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Repas végétarien
Salade de mais
et poivrons

Carottes rapées

Macédoine mayonnaise Salade piémontaise CEuf dur mimosa . .
vinaigrette du terroir

Jambalaya (éminceé de
@@ , merguez, Croque monsieur
tomate, poivrons)

Boulettes de Boeuf
sauce provencale

Beignets de poisson

ketchup Tartiflette végétarienne

P
Epinards a la bechamel Riz pilaf Salade verte Purée de carottes
as
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
5
Gaufre Fruit de saison Compote de fruit et biscuit Moelleux aux pommes Fruit de saison
s P maison

?Z@ )
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Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d’'Epernon. Une partie des fruits et Iégumes sont cultivés au Boullay thierry.



