
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

œuf dur mayonnaise 
                                              

Melon Charentais Repas végétarien    
Crêpe au fromage

Concombre vinaigrette 

Beignet de poisson 
Jam Balaya (dinde                         
,chorizo,poivrons)

                                           
Semoule                                 

et légumes de couscous et 
pois chiches

Kefta d'agneau                    
au curry

Pommes noisettes Riz     Pilaf Carottes      Vichy

 

                                                                           
Fromage ou Laitage  

                                 
Fromage ou Laitage 

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage 

Fruit de saison
Glace 

Gâteau aux poires 
"Maison"

Crème dessert au praliné

Semaine  du 20 au 24 mai 2024- Ecoles D'Epernon S21

                 Accompagné de Pain Bio fabriqué par un boulanger d'Epernon. Une partie des fruits et légumes sont cultivés au Boullay thierry.


